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INFORMAZIONI PERSONALI Tovazzi Lara

Data di nascita: 01/09/1989

Residenza: Trento

Telefono: 344 1547444

Email: lara.tovazzi@gmail.com 

Pec: lara.tovazzi@pec.it

Sito web: www.laratovazzi.com

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

Da settembre 2023 Docente di tedesco

CLM-BELL, Trento

2022-2023 Docente di tedesco - CLIL in Musica e Arte e immagine
Scuola Elementare Clarina e Madonna Bianca, Trento

2021-2022 Docente di tedesco - CLIL in Musica e Arte e immagine
Scuola Elementare Clarina e Madonna Bianca, Trento

- progetto CLIL “Die Zauberflöte” (2022) 
- progetto di educazione alla cittadinanza sull’intelligenza emotiva con realizzazione di un libretto 

2020-2021 Docente di tedesco - CLIL in Musica e Arte e immagine
Scuola Elementare Clarina e Madonna Bianca, Trento

- progetto CLIL “Giornalino Trilingue” 
- progetto CLIL “Peter und der Wolf” 

2018-2019 Docente di tedesco - CLIL in Arte e immagine
Scuola Elementare Madonna Bianca, Trento

- progetto CLIL “Die Zauberflöte” (2019) 

16/1/2017 - 12/6/2018 Docente di tedesco - Arte e immagine in CLIL 

Scuola Elementare Madonna Bianca, Trento

- progetto CLIL “Gold von den Sternen” - Musical sulla vita di Mozart (2018)
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2017 Docente di tedesco 
AZB by Cooperfom, Trento

Docente di italiano in un asilo trilingue
AZB by Cooperform, Bolzano

Docente di inglese per progetto "Let's Kart"
AZB by Cooperform, Safety Park, Vadena (Italia) 

2010-2020 Insegnante di tedesco, inglese e italiano per stranieri
Esperienza decennale di insegnamento a livello privato con ragazzi e adulti, anche online. 

2009-2015 Hostess trilingue per fiere ed eventi
Esperienza di sei anni come hostess per eventi sportivi e promozionali e congressi medici in cui era 
necessaria la conoscenza della lingua tedesca e inglese (Berlino)

01/2017–03/2017 Tirocinio in danza terapia presso scuola elementare
Leopold Primary School, London (Inghilterra) 

10/2016–03/2017 Volontariato con ragazzo affetto da autismo
Privato, Londra (Inghilterra) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2023-2024 
maggio 2023  

luglio - agosto 2020 
2019-2020

Iscritta al terzo anno di Lingue Moderne all’Università di Trento, ad indirizzo letteratura e traduzione. 
Seminario GISCEL 
Corso di tedesco individuale livello C2 presso CLM Bell di Trento 
Corso di preparazione all’esame C2 con Global German di Berlino per via telematica.

27/09/2016–07/03/2017 Corso in danza movimento psicoterapia
Università di Roehampton, Londra (Inghilterra) 

2014 Licenza "Istruttrice di Pilates"
Aeronet Europe, Berlino (Germania) 

09/2008–06/2011 Diploma di ballerina professionista e insegnante di danza
SPID Dance Academy, Milano (Italia) 

2008 Diploma di maturità classica
Liceo G.Prati, Trento (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI   
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TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  
Trattamento dei dati personali  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.  

La sottoscritta Tovazzi Lara, 
consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C1 C1 C1 C1 C1

tedesco C2 C2 C2 C2 C2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - CERTIFICAZIONE C2 rilasciata dal Goethe Institut di Bolzano per i moduli “Lesen” (punteggio 
71/100), “Schreiben” (punteggio 77/100) e “Sprechen” (punteggio 95/100) - luglio 2020; il modulo 
“Hören” è stato superato presso il Goethe Institut di Trento nel 2022 con punteggio 77/100. 

- certificazione C1 IELTS Academic rilasciata dal British Council di Berlino nel 2016 
- patentino di bilinguismo A rilasciato dalla provincia di Bolzano nel 2016 
- ottime competenze comunicative acquisite durante l’esperienza pluriennale di vita lavorativa e di 

insegnamento in Germania, in Inghilterra e in Italia.

Competenze professionali - buone competenze di interazione sociale sviluppate durante il tirocinio al Centro di Salute 
Mentale di Trento. 

- ottime competenze relazionali con i bambini consolidate durante gli anni di insegnamento della      
danza e a seguito del tirocinio in danza movimento terapia presso la scuola elementare “Leopold 
Primary School” a Londra. 

- grande creatività e senso d’iniziativa nella proposta di progetti linguistici e artistici.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Patente B
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